
๔๒ 

 

บทท่ี ๓ 
พิธีกรรมการจัดงานฌาปนกิจศพในชุมชนตําบลเทพรักษา 

 
 ในบทนี้  ผูวิจัยไดวางกรอบในการศึกษาเก่ียวกับพิธีกรรมการจัดงานฌาปนกิจศพในชุมชน
ตําบลเทพรักษาโดยผูวิจัยจะศึกษา  ในประเด็นรายละเอียดขอมูลเก่ียวกับพ้ืนท่ีกรณีชุมชนตําบลเทพ
รักษา  และพิธีกรรมการจัดงานฌาปนกิจศพในชุมชนตําบลเทพรักษา  อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร  
ตามลําดับ  ดังนี้ 
 
๓.๑  ขอมูลเกี่ยวกับพ้ืนทีชุ่มชนตําบลเทพรักษา 
 ในการศึกษาขอมูลเก่ียวกับพ้ืนท่ีชุมชนตําบลเทพรักษา  จะไดศึกษาเก่ียวกับความเปนมาของ
ชุมชนตําบลเทพรักษา  ขนาดพ้ืนท่ีประชากร  เศรษฐกิจสังคม  การศึกษา  การศาสนา  ประเพณีและ
วัฒนธรรม  ตามลําดับ  ดังนี้๑ 
             ๓.๑.๑  ความเปนมาของชุมชนตําบลเทพรักษา 
  ชุมชนตําบลเทพรักษาเปน ๑ ใน ๑๓ ตําบล  ของอําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร  
ตั้งอยูหางจากท่ีวาการอําเภอสังขะ ไปทางทิศไตประมาณ ๑๕ กิโลเมตร  สภาพพ้ืนท่ีสวนใหญเปนท่ี
ราบ ลักษณะดินสวนใหญเปนดินรวนปนทรายและบางพ้ืนท่ีเปนดินเหนียว มีปาไมเปนบางสวน และมี
ลําหวยไหลผาน ๒ สาย คือลําหวยเสน และลําหวยตะเคียนโดยมีรายละเอียดเก่ียวกับชุมชนตําบลเทพ
รักษา  ดังนี้ 
                   ๑)  ชาติพันธุและภาษา  ของชุมชนตําบลเทพรักษา  เปนชนชาวเขมรซ่ึงอาศัยอยู
ในตําบลเทพรักษาแหงนี้เปนเวลานานนับหลายรอยป  อดีตมีภาษาพูดเปนภาษาเขมร  ภาษาเขียน
เปนภาษาไทย   ปจจุบันมีภาษาพูดเปนภาษาเขมรและมีภาษาลาวหรือไทยอีสานปะปนบาง  สวน
ภาษาเขียนก็เปนภาษาไทย  เพราะชนชาวเขมรไมมีภาษาเขียนเปนของตนเอง 
                       ๒)  การปกครอง  ตําบลเทพรักษาแบงเขตการปกครอง เปน ๑๓ หมูบาน 
อยูในเขตองคการบริหารสวนตําบลเทพรักษาท้ังหมดดังนี้  คือ   ๑) หมูท่ี ๑ บานเทพรักษา    ๒) หมู
ท่ี ๒  บานกะเลงเวก  ๓) หมูท่ี ๓ บานอามุย   ๔) หมูท่ี ๔   บานตาไทย   ๕) หมูท่ี ๕   บานชําเบง    
๖) หมูท่ี ๖     บานลันแต    ๗) หมูท่ี ๗  บานศาลา    ๘) หมูท่ี ๘  บานตาพราม    ๙) หมูท่ี ๙ บาน
ตาแตรว    ๑๐) หมูท่ี ๑๐  บานทับทิมสยาม    ๑๑) หมูท่ี ๑๑  บานไพรพยัฆ    (๑๒) หมูท่ี ๑๒   
บานสะเดาพัฒนา  ๑๓) หมูท่ี ๑๓   บานลันแตอุดมสุข     
 
              ๓.๑.๒  พิธีกรรมและวัฒนธรรม 

 ๑. วัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของชุมชน คือ การแตงกายชุดผาไหม , การฟงธรรม
เทศนา 

 ๒. ประเพณีท่ีสําคัญของชุมชน ไดแก 
- แหเทียนเขาพรรษา  จัดทําประมาณเดือน กรกฎาคม 

                                                           
๑ องคการบริหารสวนตําบลเทพรักษา, แผนแมบทป ๒๕๕๔ – ๒๕๕๕, ๒๕๕๖. 



๔๓ 

 

- ทําบุญตักบาตรเทโว  จัดทําประมาณเดือน ตุลาคม 
- แซนโดนตา (สารทใหญ) จัดทําประมาณเดือน กันยายน(เทศกาลเดือนสิบ) 

 
ในรอบป ในหมูบานมีการทําบุญหรืองานประเพณี ดังนี้ 

๑.  เดือนมกราคม ทําบุญประเพณี ทําบุญตักบาตรวันข้ึนปใหม 
๒.  เดือนกุมภาพันธ ทําบุญประเพณี ฟงธรรมเทศนาวันมาฆบูชา 
๓.  เดือนมีนาคม  ทําบุญประเพณี ทําบุญขาวจี่หรือบุญพระเวสนเทศนมหาชาติ, 
๔.  เดือนเมษายน ทําบุญประเพณี ทําบุญตักบาตรวันสงกรานต, รําตรุษ 
๕.  เดือนพฤษภาคม ทําบุญประเพณี ฟงธรรมเทศนาวันวิสาขบูชา                                         
๖.  เดือนมิถุนายน          ทําบุญพิธีลงแรกนาขวัญตามฤดูกาล 
๗.  เดือนกรกฎาคม ทําบุญประเพณี ฟงธรรมเทศนาวันอาสาฬหบูชา,  
     แหงเทียนเขาพรรษา 
๘.  เดือนสิงหาคม ทําบุญประเพณี ทําบุญตักบาตรวันแมแหงชาติ- 
๙.  เดือนกันยายน แซนโฎนตา (สารทใหญ)  จัดทําประมาณ(เทศกาลเดือนสิบ) 
๑๐.  เดือนตุลาคม ทําบุญประเพณี ทําบญุตักบาตรเทโว วันออกพรรษา 
๑๑.  เดือนพฤศจิกายน ทําบุญประเพณี ทําบุญเทศกาลลอยกระทง                                
๑๒.  เดือนธันวาคม ทําบุญประเพณี ทําบุญตักบาตรวันพอแหงชาติ   

 
๓.๒  พิธีกรรมการจัดงานศพของชุมชนตําบลเทพรักษา 
        ความตายเปนสิ่งท่ีมนุษยตองประสบ  เม่ือบุคคลในครอบครัวตาย  ก็เปนหนาท่ีของสมาชิกใน
ครอบครัวนั้นหรือผูท่ีเก่ียวของจะตองจัดงานศพตามประเพณี  ในสมัยโบราณหรือครั้งพุทธกาล  
ประเพณีการจัดงานศพไมซับซอนมีพิธีมากเชนปจจุบัน  ในปจจุบันประเพณีการจัดงานศพของ
พุทธศาสนิกชนชาวไทยเปลี่ยนไปจากเดิมมาก  และแตละทองถ่ินก็จัดงานศพแตกตางกันไปตามความ
นิยมและตามฐานะของเจาภาพ  อยางกรณีการจัดงานศพของชุมชนตําบลเทพรักษาก็เชนเดียวกัน  ก็
มีประเพณีพิธีกรรมขอปฏิบัติและความเชื่อ  ในประเพณีการจัดงานศพตามลําดับ  ดังนี้ 
 ๓.๒.๑  ขอปฏิบัติเม่ือมีคนปวยใกลตาย 
  ตามปกติ ผูปวยใกลตายท่ัวไป  มักรูสึกทุกขทรมานจากความเจ็บปวดทางรางกาย 
และหวาดกลัวตอความตายท่ีอาจจะมาถึงตน ความรูสึกทางลบเหลานี้เกิดจากการขาดสติ  จึงตอง
อาศัยลูกหลานญาติพ่ีนองมาใหกําลังใจ  เตือนสติผูปวยใกลตาย  ดังมีขอปฏิบัติตอคนปวยใกลตาย  
คือการบอกทางแกคนปวยใกลตาย  การใชสัญญาณบอกขาว  ดังนี้ 
                    ๑)  การบอกทางแกคนปวยใกลตาย    จากการสัมภาษณนายสิงห  สําเริง ปราชญ
ชาวบาน ในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา  เม่ือคนปวยใกลตายญาติพ่ีนองก็จะพากันมาดูใจเปนครั้ง
สุดทายและบอกใหคนปวยไมตองกังวล  ไมตองอาลัยอาวรณ  ใหไปดี  มีอะไรจะสั่งเสียก็ใหบอก
ลูกหลานหรือญาติ  มีบางรายท่ีมีคนปวยใกลตายท่ีมีลูกหลานไปทํางานตางจังหวัดหรือไมไดอยูดวยกัน  
คนปวยก็จะเกิดความกังวลตองรอใหลูกหลานมาครบทุกคนกอนคนปวยถึงจะยอมจากไปก็มี  บางครั้ง
คนท่ีปวยหนักก็จะมีการมอบมรดกใหกับลูกหลานและจะสั่งเสียวาใครจะไดรับอะไรบาง  ลูกหลานก็



๔๔ 

 

จะทําตามท่ีคนปวยบอก  และญาติ ๆ  ทุกคนก็จะมาขอขมาลาโทษท่ีเคยไดลวงเกินกับคนปวย  
ลูกหลานบางคนก็จะเปลี่ยนเสื้อผาใหใหม ใสรองเทา  นาฬิกาให  ตามแตท่ีลูกหลานจะจัดให  โดย
พยายามใหผูปวยระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  จะไดเกิดบุญเกิดกุศลทําใหคนปวยจากไปดวยความสงบ  
และยังมีคนปวยบางกรณีท่ีปวยเปนเดือนไมยอมตาย  ลูกหลานสงสารก็จะนิมนตพระมาบังสุกุลตาย  
บังสุกุลเปน  ทําพิธีตัดเวรตัดกรรม  ซ่ึงพิธีนี้ทําคลายกับพิธีสะเดาะเคราะห  คือเม่ือมีคนท่ีปวยหนัก
ใกลตายนั้น ลูกหลานก็จะสืบชะตาหรือทําการตออายุให ดวยการไปขอขาวสารตามบานตาง ๆ ใน
หมูบาน  บานละ  ๑  ฝากระบอกปูน  เอาตามจํานวนอายุของผูปวย และนิมนตพระ  ๔-๕  รูป มาทํา
การสวดตออายุ แลวเสี่ยงทายวาผูปวยจะอยูหรือไปชาเร็วแคไหน หากตวงขาวสารดูครบตามจํานวน
อายุหรือเกินกวาอายุของผูปวยแสดงวาผูปวยยังไมสิ้นอายุ  ยังไมจากไปยัง  ยังยืดอายุของผูปวยใหได
อยูกับลูกหลานอีกตอไป   แตถาตวงขาวสารดูแลวไมครบตามจํานวนคือนอยกวาอายุของผูปวยแสดง
วาผูปวยคนนั้นจะตองจากไปอยางแนนอน  วิธีนี้เปนการเสี่ยงทายท่ีแมนยํา จึงมีการปฏิบัติตอกันมา
จนถึงปจจุบัน   ซ่ึงการปฏิบัติตอคนปวยใกลตายลูกหลานญาติพ่ีนองท่ีนิมนตพระเถระมาสวดตออายุ  
บังสุกุลเปนใหคนปวยหนักนั้น มีความเชื่อวาจะชวยใหคนปวยหนักกลายเปนเบา  ยืดอายุของผูปวย
ออกไปอีกไดระยะหนึ่ง  หรืออยางนอย ๆ  คนท่ีปวยใกลตายก็จะไดยินเสียงพระสวด  ไดรับศีลรับพร  
ไดระลึกนึกถึงคุณพระรัตนตรัย  จะมีขวัญกําลังใจท่ีดีข้ึน  ทําใหจิตใจไมกังวล  แมจะสิ้นใจก็ตายอยาง
สงบ  “เปนเหมือนการบอกหนทางใหคนปวยท่ีใกลตาย”  อยางประเพณีความเชื่อโบราณ  เม่ือมี
ผูปวยหนักจนถึงข้ันท่ีผูดูแลรักษาพยาบาลแนใจวา  ผูปวยนั้นจะตองถึงแกชีวิต  ผูท่ีดูแลผูปวยมักจะ
นิมนตพระสงฆหรืออัญเชิญพระพุทธรูปมาประดิษฐานไวใหผูปวยแลเห็น  และจัดดอกไมธูปเทียนใส
กรวยใบตองใหผูปวยนั้นประนมมือถือ  แลวบอกใหผูปวยระลึกถึงพระรัตนตรัยหรือบอกหนทางให
ผูปวยวา “พระอรหัง”  ใหผูปวยไดยิน  โดยเชื่อกันมาแตโบราณวา  เม่ือผูปวยสิ้นใจจะไดไปสูสุคติ  
ครั้นผูปวยหมดลมหายใจแลว  ใหจุดข้ีผึ้งหนักบาทหนึ่ง  จุดตามไวจนหมดเลม  จึงจะถือวาถึงแก
มรณกรรม  ท่ีทําเชนนี้เพ่ือใหแนใจวาผูปวยสิ้นใจจริง ๆ จะไดจัดการศพตามประเพณีตอไป๒  
  ๒)  การใชสัญญาณบอกขาว    จากการสัมภาษณนายสิงห  สําเริง  ปราชญชาวบาน  
ในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา การใชสัญญาณบอกขาวการบําเพ็ญบุญกุศลพบวา  โดยเฉพาะเวลา
มีการตายเกิดข้ึน  ก็จะมีการใชสัญญาณบอกใหรู  วามีการตายเกิดข้ึนเพ่ือใหญาติพ่ีนองและชาวบาน
ไดมารวมบําเพ็ญกุศลตามประเพณี  หมายความวา  หลังรูวาผูปวยตายแนนอนแลว  ใหเอาฆองมาตี 
๓ ครั้งๆ ละ ๓ ที (สามลา)  ไมนิยมยิงปน  เพราะปนเปนอาวุธสําหรับประหารไมใชสัญญาณแหงเทพ
เจา  ไมเหมาะในการท่ีจะเอามายิงในงานศพ  ซ่ึงเปนสัญญาณแหงการกระทําท่ีไมดี  ปจจุบันนี้ใน
ชุมชนตําบลเทพรักษา  บางหมูบานก็มีการจุดประทัดเปนสัญญาณ  แตสวนใหญจะใชฆองเปน
สัญญาณในงานศพเวลาคนตายลง  หรือเวลาตั้งศพบําเพ็ญกุศล  เวลาสวดมาติกา  สวดพระอภิธรรม 
(การสวดพระอภิธรรม ๗ คัมภีร  จะตีตามท่ีพระสวดจบแตละคัมภีร)  เวลาแหอัฐิกลับมาตั้งบําเพ็ญ
กุศล เปนตน   การตีฆองเปนสัญญาณนั้น  เพ่ือเปนการเตือนสติคนท่ียังไมตายใหรูจักระลึกถึงคุณพระ
รัตนตรัย ๓ อยาง คือพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  การตีฆองมักนิยมตี ๓ ครั้งเปนสัญญาณ  

                                                           
๒ สัมภาษณ นายสิงห  สําเริง, ปราชญชาวบานหมู ๗ ตําบลเทพรักษา  อําเภอสังขะ จังหวัดสรุินทร , ๑๑ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๔๕ 

 

หมายความวา  หลังรูวาผูปวยตายแนนอนแลว  ใหเอาฆองมาตี ๓ ครั้ง ๆ ละ ๓ ที (สามลา)  ไมนิยม
ยิงปน  เพราะปนเปนอาวุธสําหรับประหาร  ไมใชสัญญาณแหงเทพเจา  ไมเหมาะในการท่ีจะเอามายิง
ในงานศพ  ซ่ึงเปนสัญญาณแหงการกระทําท่ีไมดี๓   
     ๓.๒.๒  ประเพณีการปฏิบัติตอศพ 
                    ประเพณีการปฏิบัติตอศพ  มีข้ันตอนในการดําเนินการมากมาย  ในท่ีนี้จะกลาวเฉพาะ
ประเพณีการจัดงานศพท่ีประชาชนสวนใหญนิยม  คือ  การแจงเรื่องการตาย  วิธีปฏิบัติในเรื่องการ
แจงการตาย  การแจงขาวตาย  การเตรียมสถานท่ีจัดงานศพ  การจัดพิธีงานศพ  ดังมีข้ันตอนตามลํา
ตอไปนี้ 
                     ๑)  การแจงเรื่องการตาย    การแจงเรื่องการตายนี้  ตามพระราชบัญญัติทะเบียน
ราษฎร  พ.ศ.  ๒๔๙๙  มาตรา  ๑๔  กําหนดวา  ผูเก่ียวของหรือผูประสบเหตุจะตองภายใน  ๒๔  
ชั่วโมง  นับแตเวลาท่ีมีการตายหรือเวลาท่ีพบศพ   การแจงเรื่องการตายนั้นแตกตางกันในแตละกรณี 
                (๑)  กรณีตายในบาน  เจาบานซ่ึงหมายถึงหัวหนาครอบครัวในบานเปน
เจาของ ผูเชาหรือในฐานะอ่ืนใดในบานก็ตาม  หรือผูพบศพจะตองแจงตอนายทะเบียนทองท่ี  ท่ีผูนั้น
ตายเพ่ือขอรับใบมรณบัตร 
                (๒)  กรณีตายนอกบาน  บุคคลท่ีไปกับผูตายหรือผูพบศพหรือผูท่ีไดรับ
มอบหมายมีหนาท่ีแจงการตายตอนายทะเบียนหรือพนักงานฝายปกครองหรือตํารวจ  ณ  ทองท่ีท่ี
ตาย 
                (๓)  กรณีตายในโรงพยาบาล  ผูมีชื่อเปนเจาหนาท่ีของโรงพยาบาลนั้นเปน
ผูแจงการตาย  และจะมอบใบมรณบัตรนั้นไป   ขอจําหนายชื่อผูตายออกจากทะเบียนบานท่ีผูตายมี
ชื่ออยู 
                (๔)  กรณีตายดวยเหตุผิดปรกติ  ไดแก  ฆาตัวตาย  ถูกฆา  หรือ
ประสบอุบัติเหตุ  ผูท่ีเก่ียวของหรือผูประสบเหตุตองแจงตอเจาหนาท่ีตํารวจ  ณ  ทองท่ีท่ีผูนั้นตาย  
หากตายดวยโรคท่ีมีพระราชบัญญัติบังคับใหแจง  ตองแจงตอพนักงานฝายปกครอง  ณ  ทองท่ีท่ีตาย
นั้น 
               (๕)  กรณีตายตางทองท่ี  ไมวาผูตายจะตายในบาน  นอกบานท่ี
โรงพยาบาล  หรือตายดวยเหตุผิตปกติก็ตาม  หากผูตายไมมีชื่ออยูในทะเบียนในทองท่ีท่ีตาย  เม่ือไป
แจงตอนายทะเบียน  ณ  ทองท่ีท่ีตายแลว  นายทะเบียนผูรับแจงจะสําเนามรณบัตร  ตอนท่ี  ๒  
สงไปยังนายทะเบียนทองถ่ิน  หรือนายทะเบียนอําเภอท่ีมีชื่อผูตายในทะเบียน๔ 
         ๒)  วิธีปฏิบัติในการแจงเรื่องการตาย  เพ่ือขอใบมรณบัตร 
              (๑)  ผูแจงนําสําเนาทะเบียนบาน  บัตรประชาชนหรือบัตร
ประจําตัวของผูแจง  และผูตายไปแจงตอนายทะเบียนทองท่ีท่ีผูนั้นตายหากตายนอกเขตทองถ่ินให
แจงตอนายทะเบียนตําบล   
                                                           

๓ สัมภาษณ, นายแว  มีชัย, , ปราชญชาวบานหมู ๗  ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, ๑๔ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๔ สัมภาษณ, นายประสิทธ์ิ  จารัตน, ปราชญชาวบานหมู ๓ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 
๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๔๖ 

 

             (๒)  นายทะเบียนหรือผูแจงกรอกขอมูลลงในใบมรณบัตร  หลังจากนั้นผู
แจงและนายทะเบียนลงชื่อกํากับไวในชองท่ีกําหนดใหตามลําดับ 
             (๓)  หากผูตายไมมีชื่ออยูในทะเบียน  ณ  ทองท่ีท่ีตายนายทะเบียนจะ
ดําเนินการตามกรณีตายตางทองท่ี  ดังไดกลาวแลวในขอ (๕) 
                   ๓)  การแจงขาวตาย   การแจงขาวใหผูเคารพนับถือ  ญาติ  หรือผูใกลชิดผูตาย
ทราบเรื่องนั้น  กระทําไดหลายทาง  หากเปนญาติหรือผูคุนเคยกันก็โทรศัพท  โทรเลข  หรือวานไป
บอก  แตถาประสงคใหผูเคารพนับถือโดยท่ัวไปทราบ  ก็แจงทางหนังสือพิมพ  หรือวิทยุกระจายเสียงก็
ได๕ 
 ในกรณีท่ีผูตายเปนพระสงฆหรือขาราชการชั้นสัญญาบัตรหรือเทียบเทา  หรือเปนผูไดรับ
เครื่องราชอิสริยาภรณ  ทายกหรือผูจัดงานศพควรมีหนังสือกราบบังคมทูลลาสงไปยังสํานักพระราชวัง
เพ่ือทรงทราบ  ผูตายท่ีเปนฆราวาส  ทายาทหรือผูจัดงานศพควรจัดดอกไม  ธูป  เทียนไปพรอมกับ
หนังสือกราบบังคมทูลลาดวย   
                   ๔)  การเตรียมสถานท่ีจัดงานศพ    ในปจจุบันโดยเฉพาะในเมือง  นิยมจัดงานศพท่ี
วัดตั้งแตการอาบน้ําศพไปจนฌาปนกิจ  อาจเปนวัดใกลบานหรือวัดท่ีผูตายหรือครอบครัวของผูตาย
คุนเคย  หรือเปนทายกทายิกาของวัดนั้นหรือวัดท่ีมีฌาปนสถาน(เมรุ) ท่ีมีเจาหนาท่ีจัดการศพ  และ
เปนศูนยกลางท่ีท้ังเจาภาพและแขกจะมาในงานศพไดสะดวก  หากจัดพิธีท้ังหมดท่ีวัดเจาภาพก็จะ
ไดรับความสะดวก  เพราะทางวัดจะเตรียมทุกอยางใหพรอมเสร็จ  เพียงแตเจาภาพติดตอทางวัดไว
ลวงหนาเทานั้น๖  
                 ๕)  การจัดพิธีการงานศพ    ในชุมชนตําบลเทพรักษาบางงานศพก็มีการจัดงาน
บําเพ็ญกุศลศพในตอนแรกท่ีบาน ไดแกพิธีอาบน้ําศพ การตั้งศพ และการสวดพระอภิธรรม  แลวจึง
เคลื่อนศพจากบานไปฝากหรือเผาท่ีวัด  ดังนั้นเจาภาพท่ีจัดงานศพบางรายท่ีบาน   ก็ตองเตรียม
สถานท่ีรวมท้ังเครื่องใชเพ่ือการนี้โดยอาจจะยืมจากวัด  และขอเจาหนาท่ีจัดการศพของวัดชวยเหลือ  
ท้ังนี้อาจขอคําแนะนําจากเจาอาวาสวัดหรืออาจารยเจาพิธี สัปเหรอ มรรคทายกวัดท่ีจะจัดเผาศพนั้น
ดวย  โดยมีพิธีการข้ันตอนในการปฏิบัติตอศพ  คือ  ประเพณีการอาบน้ําศพ  ประเพณีการแตงตัวศพ  
ประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง)ประเพณีการตั้งศพ  ประเพณีการตามไฟหนาศพ  ประเพณีการเซน
ศพ  ประเพณีการไวทุกขประเพณีการเอาเงินใสปากศพ  ตามลําดับดังนี้ 
   (๑)  ประเพณีการอาบน้ําศพ   จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  
สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา   เจาภาพท่ีเปนลูกหลานและญาติพ่ีนอง
ผูตาย  มักจะมีการขอขมาตอศพกอน  ดวยการแตงขัน ๕ เอาใบตองมาทําเปนเย็บทําเปนกรวย แลว
จึงทําความสะอาดศพดวยการอาบน้ําตามปรกติหรือเช็ดตัวใหศพเทานั้น  แลวใชผาหรือสําลีชุบ  
น้ําอุน ๆ เช็ดถูและรีดเสนเอ็นใหกลับเรียบรอย  ถาศพนั้นอาปากหรือลืมตาอยูก็จะใชผาเช็ดเบา ๆ  
พอใหกลับเหมือนนอนหลับตามปรกติ  หรืออาจจะทําความสะอาดดวยการเช็ดตัวดวยน้ําอบน้ําหอม  
                                                           

๕สัมภาษณ, นายบัณฑติ  สุขลวน, ปราชญชาวบานหมู ๙ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 
๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๖ สัมภาษณ, นายจรีพงษ  ทุนม,ี ปราชญชาวบาน หมู ๔ ตาํบลเทพรกัษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 
๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๔๗ 

 

ประแปงแตงตัวใหสวยงาม  โดยมีความเชื่อวากอนไปเกิดใหม  ตองไปดวยกายใจท่ีบริสุทธิ์   ชาวบาน
มีความเชื่อวาเกิดชาติหนาจะไดมีผิวพรรณท่ีผุดผอง  
           การปฏิบตัิเก่ียวกับศพในข้ันแรกไดแก  การทําความสะอาดใหศพหรือการอาบน้ําศพ 
“ตามประเพณีไทยในการอาบน้ําศพ” การฉีดยาปองกันกลิ่น  การแตงตัวศพ การมัดศพ  การบรรจุ
ศพลงหีบ  ควรดําเนินการดังตอไปนี้๗ 
               ก.  การทําความสะอาดศพ  ปจจุบันไมนิยมอาบน้ําศพดวยน้ําอุนหรือนํา
เย็นแลวลงขม้ินชั้นสดหรือพอกตัวสมมะกรูดมะนาวดังเชนในสมัยกอน  เพียงแตทําความสะอาดดวย
การอาบน้ําหรือเช็ดตัวใหแกศพเทานั้น  แตมักจะจัดใหมีการรดน้ําศพเพ่ิมข้ึนอีกอยางหนึ่ง  กอนการ
ทําความสะอาดศพ  มีขอควรระวังอยางหนึ่งคือ  เม่ือผูตายใกลจะสิ้นใจญาติหรือผูพยาบาลมักจับมือ
ประนมใหถือดอกไมธูปเทียนและบอกหนทางใหยึดพระรัตนตรัยนั้น  เม่ือถึงมรณกรรมแลวจับมือทอด
ลงขางตัวเสีย  มิฉะนั้นกอนถึงเวลารดน้ําศพทอนมืออาจจะแข็งจับทอดไมลงก็ได 
  ข.  การปองกันมิใหศพมีกลิ่นเปนท่ีรังเกียจ   ปจจุบันมักจัดการฉีดยาแกศพเพราะ
ศพจะตองตั้งบําเพ็ญกุศลหลายวัน  เพ่ือปองกันไมใหศพมีกลิ่นเปนท่ีรังเกียจแกผูท่ีเก่ียวของ  ยาท่ีใช
ฉีดแกศพคือน้ํายา (Formalin)  ขนาดน้ํายาท่ีใชก็ตองแลวแตขนาดของผูตาย  ซ่ึงเจาหนาท่ีของทาง
โรงพยาบาลท่ีมาฉีดยาจะเปนผูแนะนําให  การฉีดน้ํายาเขาสูรางกายของผูตายก็มักฉีดเขาตามสวน
สําคัญ ๆ  ของรางกายท่ีจะกอใหเกิดการเนา  ไดแกบริเวณทรวงอกและและหนาทอง  เปนตน  น้ํายา
จะเขาไปรัดสวนตางๆ  ภายในรางกายใหแหง  ทําใหไมเนาและไมมีกลิ่น  แตหากไมใชวิธีฉีดยา  ก็อาจ
ปองกันกลิ่นไดอีกวิธีหนึ่ง   คือใชน้ํายาฟอรมาลินกรอกปากของผูตายตามสมควรและราดน้ํายาลงบน
รางของผูตาย   หรือใชใบชาโรยตามตัว 
  การอาบน้ําศพนี้  จะจัดทําเฉพาะผูท่ีตายตามปรกติเทานั้น  สวนผูท่ีตายอยางไม
บริสุทธิ์  เชนผูกคอตาย  ตกตนไมตาย  ฆาตัวตาย ฯลฯ  จะไมอาบน้ําศพและไมตราสัง  แตเจาภาพ
จะนําศพไปฝง  หรือกออิฐถือปูนไวตามวัด  ปจจุบันมักนิยมจัดการศพเหมือนศพท่ัวไป    
              (๒)  ประเพณีการแตงตัวศพ   จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  
สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา  เม่ืออาบน้ําศพหรือรดน้ําศพเสร็จก็จะมี
การแตงตัวใหศพ  เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยเปนท่ีสบายตาแกผูท่ีมาในงาน  โดยมีการเปลี่ยนเสื้อผา
ใหใหม มีการหวีผม นุงผาศพ ใสเสื้อกลับขางกลัดกระดุมขางหลังใหแตกตางจากคนเปน  แตปจจุบัน
การแตงตัวศพนั้นมักแตงตัวตามปกติท่ัวไป  ไมใสกลับขางกลับกระดุมโดยใสเสื้อผาท่ีคนตายชอบใส  
หรือนิยมเปนผาไหมหรือเสื้อผาท่ีสวยงาม  บางหมูบานก็จะนิยมใสชุดชาวให  โดยมีความเชื่อวาเปนสี
ท่ีบริสุทธิ์  จะไดไปเกิดใหมดวยความบริสุทธิ์นั่นเอง  และมีการหวีผมไปขางหลัง และนําหวีท่ีหวีผม
แลว  หักออกเปน ๓ ทอน โยนท้ิงใสไปในโลง  และก็มีการทาแปง พรมน้ําหอม เสื่อท่ีปูรองศพคนตาย
นั้นก็ตองกลับขางดวยเชนกัน  โดยมีความเชื่อวาการหวีผมใหหวีไปขางหลังนั้น  เพ่ือแสดงใหรูวาเขา
ตายแลว  การทาแปงเพ่ือดับกลิ่นของผูตาย  การท่ีเราสวมเสื้อใหศพกลับขาง หรือฉีกใหขาดนั้น เชื่อ
วาเม่ือวิญญาณไดเดินทางไปยังโลกหนึ่งจะไมมีวิญญาณอ่ืนมาแยงเสื้อไปใส  และการท่ีหวีผมทาแปงให

                                                           
๗ สัมภาษณ, นายเตา  อินทจักร, ปราชญชาวบานหมู ๑๒ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 

๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๔๘ 

 

เม่ือญาติพ่ีนองทําใหอยางไร วิญญาณผูท่ีลวงลับก็จะไดใสเสื้อผาท่ีญาติพ่ีนอง ลูกหลาน หรืออยูใน
สภาพท่ีเราแตงใหเขา  ในสมัยโบราณการแตงตัวศพตองใชผาขาวทํานองเดียวกันกับอุบาสกอุบาสิกา  
นุงขาวหมขาว  หากแตการนุงใหศพนั้น  นิยมใชผาขาวสําหรับนุง ๒ ชั้น  คือมีการนุงผา  ๒ ชั้น  
ชั้นในเอาชายพกไวขางหลังแลวจึงนุงทับขางนอก  สวนอีกชั้นหนึ่งนั้นเอาชายพกไวขางหนา  สําหรับ
ผาหมนั้นใหหมดวยผาขาวเฉวียงบา  การท่ีนุงกลับชายพกอยูขางหลังนั้นเปนกิริยาท่ีนุงของคนตาย  
และการท่ีนุงโดยมีชายพกอยูขางหนานั้น  เปนกิริยาท่ีนุงสําหรับคนเปน     การแตงตัวใหคนตาย  จะ
แตกตางจากการแตงตัวของคนท่ีมีชีวิต  แตปจจุบันการแตงตัวศพนั้น  มักแตงตามแบบท่ีผูตายเคย
แตงในขณะมีชีวิตอยู  มักจะใชเสื้อผาชุดใหม ๆ  หรือชุดท่ีผูตายชอบสวมใส  ครั้นสวมใสเรียบรอยแลว  
ก็จะแตงหนาหรือหวีผมใหแกผูตายเปนครั้งสุดทาย๘   
              (๓)  ประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง)   จากการสัมภาษณปราชญ
ชาวบาน  สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา  เม่ือแตงตัวศพเสร็จเรียบรอย
แลว ก็จะมีการมัดศพหรือมัดตราสัง  โดยสัปเหรอจะเปนผูมัด  มีการเอาดายดิบมามัดศพเรียกวา  
ตราสัง  มัดเปนบวง ๓ เปลาะ กอนตราสัง  สัปเหรอจะทําถุงผาขาวสวมศีรษะของศพสวมมือท้ังสอง
ขางแลวใหถือกรวยดอกไมธูปเทียนและสวมเทาแลวใชดายดิบเสนขนาดนิ้วกอย  ทําเปนบวงสวมคอ  
บวงท่ีสองรัดรอบหัวแมมือและขอมือท้ังสองขางใหติดกัน  บวงท่ีสามรัดรอบหัวแมเทาและขอเทาท้ัง
ขางใหติดกัน  เรียกวาตราสังหรือดอยใน  เม่ือเสร็จแลวดวยผาขาวยาวสองทบ  ชายผาท้ังสองอยู
เหนือศีรษะสําหรับขมวดเปนตนหอย  แลวมัดดวยดายดิบขนาดหัวแมมือ  มัดข้ึนมาเปนเปลาะ ๆ  
โดยมีความเชื่อวา  เพ่ือกันไมใหศพเบงขยายตัวไดในเวลาข้ึนอืดรัดดายกับชายผาท่ีขมวดเปนกนหอย
อยูบนศีรษะใหแนน  แลวเหลือชายเสนดายท่ีมัดนั้นปลอยไวพอสมควรท่ีพอจะเปนสายยาวออกมา
นอกโลงได  แลวยกศพท่ีมัดแลวนั้นวางลงในโลงซ่ึงเตรียมไวเรียบรอยแลว๙ 
             (๔)  ประเพณีการตั้งศพ   จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  สัปเหรอ 
และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา  กอนยกศพลงโลงนั้น  จะมีไมไผ ๔ อันผาเปนซีกวาง
เรียงรองพ้ืนโลง  ซ่ึงสมัยกอนโลงศพมักเปนโลงท่ีทําเองพ้ืนจึงใชไมไผรองเปนซีกหางกันเล็กนอย  
เพ่ือใหอากาศถายเท หรือน้ําเหลืองศพหยดลงใตโลงได  แตปจจุบันมักใชโลงสําเร็จหรือโลงเย็นจึงไม
คอยมีไมไผรองโลงศพเหมือนสมัยกอน  และมีการเอาหนามวางเพ่ือชวยปดรังควาน คือจะใชหนาม
กวาดภายในโลงเพ่ือใหสิง่ไมดี  สิ่งท่ีเปนเสนียดจัญไรออกไปจากโลงนี้  เหมือนกับเปนการบอกวาโลงนี้
มีเจาของแลว  เขากําลังจะมาศัยอยูใหมทํานองนั้น  การตั้งศพจะหันศีรษะของคนตายไปทางทิศ
ตะวันตก  โดยมีความเชื่อวา  พระอาทิตยข้ึนทางทิศตะวันออกเปรียบเหมือนลืมตาดูโลก (เกิด) สวน
พระอาทิตยตกดินเหมือนปดตาไมเห็นโลก (ดับ) ใหศพดูพระอาทิตยตกดิน  คือไดตายไปแลว และเชื่อ
กันวาทิศตะวันตกเปนทิศของคนตาย ความหมายของคําวา ” ตก ” ในท่ีนี้ก็คือการดับนั่นเอง    การ
ตั้งศพนั้น  จะตั้งไวท่ีบานเพ่ือบําเพ็ญกุศลก็ดี  จะเอาไปถืออิฐกอปูนหรือฝงก็ดี  ตลอดจนตั้งบนเชิง
ตะกอนเพ่ือเผา  ถือวาตองตั้งหันศีรษะศพไปทางตะวันตกเสมอ  ท้ังนี้ถือเปนประเพณีสืบมา  โดยมี
                                                           

๘ สัมภาษณ, นายวิลาศ  แตวหอม, ผูใหญบาน  ตําบลเทพรักษา  อําเภอสังขะ จังหวัดสรุินทร, ๑๔ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๙ สัมภาษณ, นายเตา  อินทจักร, ปราชญชาวบานหมู ๑๒ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 
๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๔๙ 

 

เรื่องเลาวา  เม่ือครั้งพระอิศวรทําพิธีโกนจุกพระขิเนต (เห็นจะเปนพระพิฆเนศ)  ไมไดเชิญพระอังคาร
ไปรวมพิธี  พระอังคารโกรธบันดาลใหมีดมาตัดเศียรพระขิเนตไปท้ิงในแมน้ํา  พระอิศวรจึงไดใชให
พระเพชฉลูกรรม (เห็นจะเปนพระวิศวกรรม)  ไปเอาศีรษะมนุษยหรือสัตวเดรัจฉานท่ีนอนหันศีรษะไป
ทางทิศตะวันตกมาตอ  พระเพชฉลูกรรม  ไปพบชาง ๒ เชือก  นอนศีรษะไปทางตะวันตก  จึงตัด
ศีรษะมาถวายพระขิเนต ๆ พระขิเนตจึงมีเศียรเปนชาง  ดวยเหตุนี้คนเราจึงไมนอนหันศีรษะไปทาง
ตะวันตก  แตการตั้งศพจะหันศีรษะไปทางทิศตะวันตก  หรือมีความจําเปนท่ีจะตั้งศพใหหันศีรษะไป
ทางทิศตะวันตกไมได  ก็นิยมหันศีรษะไปทางทิศใตแทน  ไมเห็นปรากฏวามีการหันศีรษะไปทางทิศ
ตะวันออกหรือทิศเหนือเลย๑๐  
               (๕)  ประเพณีการตามไฟหนาศพ   จากการสัมภาษณปราชญ
ชาวบาน  สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา  หากศพอยูท่ีบานจะบรรจุโลง
แลวหรือยังก็ตาม  ใหมีการตามไฟศพวางไวทางปลายเทา  ในสมัยโบราณเขาใชกะลามะพราวพรอม
ท้ังเนื้อซีกหนึ่ง  ใสน้ํามันมะพราว  ใชนมทองหลางรอยดายดิบเปนไส  ลอยในน้ํามันมะพราวนั้น  แต
ปจจุบันในชุมชนตําบลเทพรักษา  ใชการจุดไฟตะเกียงหรือเทียนใชแสงแลววางไวท่ีปลายเทาศพ
ตลอดเวลา  การจุดตะเกียงท่ีปลายศพหรือขางศพนั้นเพ่ือเปนแสงสวางใหกับดวงวิญญาณเพ่ือไมให
หลงทางเดินไปท่ีอ่ืน และในสมัยกอนจุดเพ่ือเปนแสงสวางใหกับผูท่ีมารวมงาน และจุดธูปไหวศพ โดย
จะจุดไวจนเสร็จงาน  โดยมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีจุดตะเกียงท่ีปลายเทาศพวา  การใชตะเกียง
หรือเทียนจุดไวท่ีปลายเทาศพตลอดเวลาเพ่ือความสวาง  ทําใหไมมืดและไมนากลัว  และเปนการจุด
บูชาตามไฟหนาศพดวย๑๑  
               (๖)  ประเพณีการเซนศพ   จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  
สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา    การนําอาหารมาเซนศพ  ในระหวางตั้ง
ศพบําเพ็ญกุศล  นับแตวันตายตองจัดหาน้ําใสสําหรับมาตั้งไวขางโลงวันละสองเวลาคือเชาและเย็น 
บางหมูบานจัดเซนศพท้ัง ๓ เวลา  เปนการเซนสังเวยศพ  ภาษากูย เรียกวา ซังเอย เครื่องท่ีใชซังเอย
หรือใชเซน ภาษากูย  เรียกวา พราเวน ซ่ึงเปนการจัดอาหารใหผูท่ีเสียชีวิตไดกินครบทุกม้ือเหมือน
ตอนท่ียังมีชีวิตอยู  การแตงเครื่องเซนศพ  มีน้ํา  ขาว  ดอกไม  ธูป  เทียน  หรืออาหารท่ีผูตายชอบ
ทาน  สวนมากก็มักจะเปนอาหารประเภทเครื่องในสัตว บางหมูบานมีการเซนศพ โดยมีเหลาขาว ๑ 
ขวด คาครู ๒๔ บาท ไขไก กรวยเย็บเปนกระทง   เวลาจะเซนศพใหเคาะโลง  ๓  ครั้ง  บอกใหศพมา
รับประทานอาหาร  ถาผูตายเปนปูก็บอกวา ปูกินขาว บอกดังนั้นทุกคราวไป  ตั้งอาหารเซนราวชั่วโมง
หนึ่ง  จึงยกกลับ  บางแหงทําการเซนถึง ๗ วัน แลวปดศพหรือนําศพไปวัด  

                                                           
๑๐ สัมภาษณ, นายนาค  สุขอุม, ปราชญชาวบานหมู ๔ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, ๑๔ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๑๑ สัมภาษณ, นายสุวรรณ  ศาลาจนัทร, ปราชญชาวบานหมู ๔ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัด

สุรินทร, ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๐ 

 

                  ในปจจุบันเทาท่ีปรากฏเห็นการเซนมักทําทุกวันโดยญาติหรือลูกหลานเปนผูนํามา
เครื่องเซนโดยมากก็แบงมาจากอาหารท่ีทําไวสําหรับเลี้ยงผูมารวมงาน  หรือไมญาติก็เตรียมอาหารท่ี
ผูตายชอบรับประทานโดยนํามาเองเพ่ือเซนศพ  วันละ ๒ เวลา  หรือ  ๓ เวลาก็มี๑๒ 
                (๗)  ประเพณีการไวทุกข   จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  สัปเหรอ 
และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา   นับแตวันตายเปนตนไป  ญาติพ่ีนองจะไวทุกข
ใหแกผูตาย  สวนผูมางานศพก็ไวทุกขเหมือนกัน  การไวทุกขเปนการแสดงความอาลัยรักและความ
เคารพตอผูตาย  โดยปจจุบันมักนิยมไวทุกขในดวยการแตงกายชุดเสื้อผาสีดํา  เปนการไวทุกขในระยะ
สั้น  ในชวงท่ีมีการจัดงานศพเทานั้น  
                  บุคคลท่ีไวทุกขมี  ๒  ประเภทคือ  บุคคลท่ีอยูในครอบครัวของผูตายและคนอ่ืน  
สําหรับการไวทุกขภายในครอบครัวนั้น  ถาผูตายเปนบิดา  มารดา  ญาติผูใหญ  สามี  ภารยา  บุตร  
มีประเพณีไวทุกขแตโบราณ  ตั้งแต ๑๐๐ วัน  ถึง ๑ ปสมัยปจจุบันก็ลดระยะเวลาลงไปเปน ๗ วัน  
ถึง ๑ ป  และท่ียอท่ีสุดคือ  หลังจากทําบุญเก็บอัฐิแลวจึงออกทุกข  สําหรับบุคคลอ่ืนท่ีเปนผูเคารพนับ
ถือแกผูตายนั้นก็อาจไวทุกขใหแกผูตายในระยะเวลาสั้นๆ  เชน  ๓ วัน  ๗ วัน  ตามความสมัครใจ  ถา
มีความจําเปนตองไปรวมงานมงคลในระหวางชวงเวลาไวทุกข  เชน  งานมงคลสมรส  เปนตน  ก็
อาจจะออกจากทุกขไดชั่วคราวเฉพาะเวลาท่ีไปรวมงานนั้นเทานั้น  โดยการแตงกายแบบสุภาพสี
ออนๆ  เชน  สีขาว  สีเทา  สีนวล  เปนตน๑๓  
                                       (๘)  ประเพณีการเอาเงินใสปากศพ   จากการสัมภาษณปราชญ
ชาวบาน  สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา  กอนเอาเงินใสปากศพ  มีการ
เขียนคาถาเปนภาษาบาลี ๔ คํา ในกระดาษ วา  จิ เจ รุ นิ  แลวใสปากใหคนตาย  ในการเขียนคาถา
เปนภาษาบาลี ๔ คํา ในกระดาษ วา  จิ เจ รุ นิ  แลวใสปากใหคนตายนั้นมีความเชื่อวาจะใหไดไปสู
สุคติ   และในการเอาเงินหรือของมีคาใสในปากศพ  กลาวกันวาเพ่ือใหผูตายติดตัวเอาไปใชสอยใน
เมืองผี  หรืออีกนัยหนึ่งสําหรับเปนคาจางสัปเหรอ  หรือเปนคาจางผานทาง  โดยมีความเชื่อตามเรื่อง
เลาไววา  สามีภรรยาคูหนึ่งอยูดวยกันมาจนแก  มีทองคําติดตัวอยูหนักบาทหนึ่ง  สามีภรรยาตาง
สัญญากันไววา “ถาใครตายกอน  ใหเอาทองคําหนักบาทหนึ่งนี้  ใสปากไปให”  ตอมาสามีตายกอน  
ภรรยาจึงเอาทองคําหนักบาทใสปากใหสามี  แลวก็นําศพไปเผาไฟไดไหมทองคํานั้นขาดไป  คงเหลือ
เพียงสามสลึง  ครั้งนั้นพระมหากษัตริยเรียกเก็บทองคําเรือนละหนึ่งบาท  หญิงหมายคนนั้นจึงไปเก็บ
ทองคําในกองฟอน  ซ่ึงยังคงเหลืออยูหนักสามสลึง  นํามาถวายพระมหากษัตริย  พระมหากษัตริยไม
ทรงรับจะเอาใหเต็มบาท  หญิงหมายเจาของทองคําจึงทูลวา  แตกอนทองคํานี้หนักเต็มหนึ่งบาท  
ครั้นสามีตายจึงเอาใสปากสามีตามท่ีสัญญากันไว  และนําสามีไปเผา  ไฟไดไหมทองคํานี้ขาดไป  
เหลืออยูเพียงสามสลึงไมเต็มบาท  ขอพระองคจงเปนท่ีพ่ึงแกผูยากเถิด  พระมหากษัตริยไดทรงสดับก็

                                                           
๑๒ สัมภาษณ, นายพิรณุ  แสงศร,ี ปราชญชาวบานหมู ๔ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 

๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๑๓ สัมภาษณ, นายคํา  บุญเนือง, ปราชญชาวบานหมู ๗  ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 

๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๑ 

 

เกิดธรรมสังเวช  จึงประกาศยกเลิกไมเก็บทองคําแกราษฎรอีกตอไป  อาศัยเหตุนี้ในกาลตอมาผูท่ีไมมี
ทองคําถึงบาท  จึงไดใชเงินใสปากศพแทน  จนเปนประเพณีกระทํากันสืบ ๆ มา๑๔  
 ๓.๒.๓  ประเพณีการปฏิบัติในการสวดศพ 
                 การตั้งศพบําเพ็ญกุศลไมวาจะเปนท่ีบานหรือท่ีวัด  ในชุมชนตําบลเทพรักษามักจะ
ตั้งศพบําเพ็ญกุศล  ๒  คืนบาง  ๓  คืนบาง  แตถาเปนศพของขาราชการหรือผูมีฐานะดีก็จะตั้งศพ
บําเพ็ญกุศล  ๕-๗  วันในระหวางตั้งศพบําเพ็ญกุศลนั้น  ก็เจาภาพก็จะนิมนตพระสงฆสวดศพ  ซ่ึงการ
สวดศพนั้นก็เปนการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  เพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูลวงลับ  ซ่ึงมี
ความเชื่อตามหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาวา  การฟงพระสงฆสาธยายมนตนั้น  จะกอใหใหเกิด
บุญกุศลมากมาย  ซ่ึงนิยมนิมนตพระสงฆสวดศพ  โดยมีประเพณีการสวดมาติกา  การสวดพระ
อภิธรรม  การสวดพระพุทธมนต  ตามลําดับ  ดังนี้๑๕ 

๑)  การสวดมาติกา   จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  สัปเหรอ และมรรคทายก
ในชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา   ในชุมชนตําบลเทพรักษา  เม่ือมีการเสียชีวิตลงกอนจะบรรจุศพลง
ในหีบหรือโลง  ก็จะนิมนตพระสงฆ  ๔  รูป  สวดมาติกา  คือบทตั้งหรือหัวขอของพระอภิธรรม  ๗  
คัมภีร  แตในบางหมูบานก็จะนิมนตพระทุกรูปในวัดสวดมาติกาและบังสุกุลศพ  ซ่ึงมีความเชื่อวา  
การสวดมาติกานั้นเปนการเบิกโลงและเชิญวิญญานของผูตายใหรับทราบถึงการบําเพ็ญกุศลอุทิศให
ของญาติพ่ีนอง  โดยจะนิมนตใหพระสงฆสวดทุกวัน  นิยมใหพระสงฆสวดในเวลากลางวัน  ในเวลา
กอนพระฉันเชาหรือเพลแลวแตความสะดวก  บางเจาภาพท่ีมีญาติพ่ีนองเยอะก็จะนิมนตใหพระสงฆ
สวดท้ังรอบเชาและเพล  ถาเจาภาพจัดใหมีการแสดงธรรมก็มักจะนิมนตใหพระสงฆสวดมาติกา
ตอทายหรือรับการแสดงธรรม  ซ่ึงการสวดมาติกาเชนนี้มักจะเปนวันท่ีจะมีการฌาปนกิจศพหรือ
ประชุมเพลิงหรือกอนจะนําศพไปท่ีเชิงตะกอนหรือฌาปนสถาน (เมรุ)  สวนการสวดอีกครั้งในการนํา
อัฐิมาตั้งบําเพ็ญกุศลหรือทําบุญอัฐิวันสุดทาย  กอนถวายบังสุกุลเครื่องไทยธรรมเพ่ืออุทิศสวนกุศล
ใหแกผูตาย๑๖  

๒)  การสวดพระอภิธรรม   จากการการประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพ
ชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา   ในชุมชนตําบลเทพรักษาจะนิยมนิมนตพระสงฆสวดตอนกลางคืนเปน
การสวดพระอภิธรรม  ๗  คัมภีร  พระอภิธรรมนั้นแปลวาธรรมอันยิ่ง  ธรรมอันเจริญ  หรือธรรมะ
ชั้นสูง  หมายความวาเปนธรรมะท่ีเปนปรมัตถธรรม  เปนเรื่องเก่ียวกับจิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  ซ่ึง
เม่ือยอลงคงมีแตนามกับรูป  เรียกวานามรูป  ดังนั้นเม่ือมีการตายซ่ึงเปนการสูญเสียบิดามารดาหรือ
ญาติพ่ีนอง  เปนความเศราโศก  เหตุนี้ในงานจึงนิมนตพระใหสวดพระอภิธรรม  อีกนัยหนึ่งเปนคติ
ความเชื่อเรื่องท่ีพระพุทธเจาเสด็จไปจําพรรษาบนสวรรคชั้นดาวดึงสแลวนําพระอภิธรรม ๗ คัมภีร
โปรดพุทธมารดาเพ่ือสนองคุณ  จากเหตุผลเรื่องนี้บุตรธิดาของผูตาย  จึงนิมนตพระสงฆสวดพระ
                                                           

๑๔ สัมภาษณ, นายสมบูรณ  แกวสวาง, ปราชญชาวบานหมู ๘ ตาํบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัด
สุรินทร, ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๑๕ สัมภาษณ, พระครูไพโรจนวุฒิคณุ  วัดเทพประทาน  ตําบลเทพรกัษา  อําเภอสังขะ  จังหวัดสรุินทร, 
นักบวช, ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๑๖ สัมภาษณ, พระอธิการอ็อม,  พระสงฆ  หมู ๔  ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, ๑๕ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๒ 

 

อภิธรรม ๗ คัมภีร  เพ่ือทดแทนพระคุณของบิดามารดา  จากความเชื่อเหลานี้จึงทําใหมีการสวดพระ
อภิธรรมงานศพเฉพาะผูท่ีเปนบิดามารดาหรือผูสูงอายุเทานั้น  สวนศพเด็กหรือผูท่ียังไมมีครอบครัว
และลูกหลาน  ก็จะนิยมใหพระสงฆสวดมาติกาแทน   ในสมัยกอนนั้นนิยมอาราธนาพระสงฆใหสวด
ตลอดรุง  เพราะตั้งศพในบานจะไดถือพระสงฆเปนผูใหความอบอุนบานเจาของศพ  ตอมาเห็นวาเปน
การเกินความจําเปน  จึงตัดลงมาใหมีการสวดเพียงครึ่งคืน  หรือ  ๒๔.๐๐  น.  และเหลือเพียง  
๒๒.๐๐  น.  แตปจจุบันนิยมตั้งศพในวัดกันมาก  และเห็นวาดึกมากจึงเหลือเวลาเพียงไมเกิน  ๒๑.๐๐ 
น.  สวนเวลาเริ่มสวดโดยท่ัวไป  เริ่มเวลา  ๑๙.๐๐  น. หรือ ๑๙.๓๐  น.  
 การสวดอภิธรรม  ซ่ึงถือวาเปนยอดแหงธรรมท่ีพระพุทธองคทรงใชเทศนาแทนคุณพระชนนี  
ตอมาจึงนิยมนําพระอภิธรรมนี้มาเปนบทสวดในงานบําเพ็ญกุศลศพ  การนิมนตพระสงฆมาสวดตาม
ความเขาใจคือมาสวดใหบุญผูตาย  แตความเปนจริงหาใชเชนนั้นไม   การสวดพระอภิธรรมของชุมชน
ในตําบลเทพรักษาปจจุบัน จะนิมนตพระสงฆทุกรูปท่ีนิมนตมา  สวดพระอภิธรรมเพียงรอบเดียว  
แลวก็จะมีเจาภาพเขาถวายจตุปจจัยเปนชุด ๆ  ละเทาจํานวนพระสงฆท่ีสวด  ซ่ึงเจาภาพก็มีหลายชุด  
บางแหงเจาภาพเยอะตองใชเวลาในการเขาถวายพระสงฆเปนชั่วโมงจึงจะครบทุกคน  นับเปนเรื่องท่ี
เสียเวลามากเหมือนกัน   การสวดพระอภิธรรมนอกจากจะนิยมสวดในตอนกลางคืนแลว  ก็ยังนิยม
สวดในเวลานําศพไปสูเชิงตะกอน  หรือเวลาเผาศพเรียกวาสวดพระอภิธรรมหนาไฟ หรือ ดับไฟ๑๗  
                 ๓)  การสวดพระพุทธมนต  จากการการประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพ
ชุมชนตําบลเทพรักษา  พบวา   การสวดพระพุทธมนต  หรือการเจริญพระพุทธมนต ก็คือการสวด
มนตนั่นเอง  เพียงแตวา  ใชเรียกแตกตางกันตามงาน  คือถาเปนงานมงคลก็จะเรียกวา  “เจริญพระ
พุทธมนต”  แตถาเปนงานอวมงคลหรืองานศพก็จะเรียกวา “การสวดพระพุทธมนต”  ซ่ึงการสวด
พระพุทธมนตนั้นจะนิมนตใหพระสงฆสวดเวลานําเอาอัฐิของผูตายมาตั้งบําเพ็ญกุศล  โดยจะนิยมสวด
ตอนกลางคืนยกเวนบางงานเก็บอัฐิตอนเย็นมาตั้งบําเพ็ญกุศลไมทัน  ก็จะเก็บอัฐิชวงเชาแลวนํามาตั้ง
บําเพ็ญกุศลพรอมท้ังนิมนตใหพระสงฆสวดพระพุทธมนตและถวายพรพระไปพรอมทีเดียวเลย  ใน
กรณีตายท่ีบานแลวนําศพมาจัดงานท่ีวัด  เจาภาพก็มักจะนิมนตใหพระสงฆไปสวดมนตท่ีบานหลังจาก
เสร็จงานแลว  เพ่ือจะไดขจัดปดเปาเสนียดจัญไรสิ่งอัปมงคลตาง ๆ  เพ่ือจะไดเกิดสิริมงคลและ
พระสงฆจะไดพรมน้ําพระพุทธมนตใหดวย๑๘  
 ๓.๒.๔  การบวชหนาศพและการจูงศพ 
                 การบวชหนาศพหรือการบวชหนาไฟ  ซ่ึงมีประเพณีนิยมตามความเชื่อสืบมาวา  
หากผูตายมีบุตรหรือหลานชายท่ีมีอายุพอสมควร  เจาภาพก็จะจะจัดใหบุตรหรือหลานชายบวชเปน
ภิกษุหรือสามเณรในวันเผา  ถือกันวาเปนการอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย  เรียกวาบวชหนาศพหรือบวช
หนาไฟ  การบวชหนาศพนี้จะบวชก่ีวันก็ได  ตามปรกติมักจะเปน ๓ วัน  แตท่ีบวชอยูตลอดชีวิตเลยก็
มี    

                                                           
๑๗ สัมภาษณ, พระอธิการอ็อม, อางแลว. 
๑๘ สัมภาษณ, พระอาจารยวิโรจน, เจาอาวาส  หมู ๗ บานศาลา  ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัด

สุรินทร, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๓ 

 

                ๑)  การบวชหนาศพการบวชหนาศพหรือการบวชหนาไฟนั้น  กอนจะนําศพไปเผา
หรือไปฝง  เจาภาพมักถือตามประเพณีอยางหนึ่งวา  บุตรชาย  หลานชาย  ตองบวชอุทิศสวนกุศลให
ผูตาย  ซ่ึงอาจเปนบิดามารดา  ปูยาตายายหรือญาติผูใหญก็ตาม  ถาเปนผูหญิงก็มักนิยมใหบวชเปน
ศีลจาริณี  เปนการบวชชั่วคราวพอเผาศพแลวก็ลาสิกขาไป 
           จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพ
รักษา  พบวา   ในชุมชนตําบลเทพรักษานั้นก็มีประเพณีนิยมใหลูกหรือหลานชายบวชหนาไฟหรือบวช
หนาศพเชนเดียวกัน  โดยบวชเปนสามเณร  ซ่ึงผูท่ีบวชนั้นก็จะมีตั้งแตอายุ  ๗  ขวบข้ึนไป  แตถาหา
ลูกหลานท่ีมีอายุนอยบวชไมได  ก็จะเปนลูกหลานท่ีมีอายุมากก็ได  เจาภาพตองเตรียมเครื่องบวชและ
พาผูท่ีจะบวชไปหาพระอุปชฌายท่ีวัดใกลบานเพ่ือบวชให  ซ่ึงการบวชนั้นก็จะทําแบบงาย ๆ  ไมมี
พิธีรีตองอะไรมากนัก  เพราะเปนการบวชชั่วคราวและเปนการบวชจูงศพของบิดามารดาหรือญาติ
ผูใหญ  แตปจจุบันสังเกตเห็นไดวาการบวชหนาศพมักจะมีลูกหลานอยากบวชกันมากบางทีก็มีบวชถึง
สิบรูปก็มี  อันนี้อาจจะมีแรงจูงใจจากเจาภาพท่ีมีการถวายปจจัยแกสามเณรใหมดวย๑๙  
                  ๒)  ประเพณีการจูงศพ   การจูงศพท่ีใสหีบหรือโลงแหไปสูเชิงตะกอนมีขอหามและ
ขอปฏิบัติคือ๒๐ 
                         (๑)  ขอหาม  คือหามนําศพออกทางประตูเรือน“เม่ือนําศพออก
จากเรือนไปวัด  จะนําศพออกทางประตูไมได  ตองพังฝาเรือนใหศพออกไปทางนั้น และหามไมใหลอด
ข่ือเรือนดวย”    เรื่องการหามนําศพออกทางประตูเรือนนั้น  แมแตในเมืองใหญหรือพระนครท่ีมี
กําแพงเมือง  มีประตูเขาออก  เม่ือมีคนตายภายในเมือง ตองนําศพออกนอกเมือง  จะหามออกประตู
กําแพงเมืองไปได  ตองมีประตูผีออกเปนประตูพิเศษ  อยางประตูสําราญราษฎรใกลเสาชิงชา ซ่ึงเปน
ทางออกสําหรับศพจากฝงพระนคร เรียกกันวาประตูผี ในพระบรมมหาราชวังก็มีประตูพิเศษชนิดนี้
เหมือนกัน   อีกขอหามหนึ่งคือหามไมใหหามศพขามไรนาขามสวน   โดยมีความเชื่อวาจะเปนเสนียด
จัญไรแกไรนาและสวนเหลานั้น  แตความเปนจริงแลวท่ีหามอาจเปนเพราะเจาของไรนาหรือสวน
รังเกียจวาเปนอัปมงคล  ในการท่ีจะนําศพผานเขาไปในเขตท่ีดินของเขา  หรือเกรงวาจะไปเหยียบตน
ขาวและตนไมท่ีปลูกไวเสียหาย  ครั้นนานเขาผูท่ีไมทราบความหมายก็เลยถือเปนประเพณีสืบกันมา
จนถึงปจจุบัน 

(๒)  ขอปฏิบัติ  จากการการประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพชุมชน
ตําบลเทพรักษา  พบวา   ในการจูงศพของชุมชนตําบลเทพรักษานั้น  กอนยกโลงศพออกจากท่ีตั้ง
บําเพ็ญกุศลเพ่ือนําไปสูเชิงตะกอน  ก็จะมีการนิมนตพระสงฆสวดมาติกาและลูกหลานญาติพ่ีนอง
ตลอดถึงผูท่ีมารวมในพิธีก็จะพากันขอขมาตอศพกอน  จากนั้นก็จะนําศพแหไปสูเชิงตะกอน  ซ่ึงการ
แหและจูงศพนั้นก็มีประเพณีปฏิบัติตามความเชื่อหลายอยางคือ  จะมีสัปเหรอเดินนําทางโปรย
ขาวตอก  ถัดไปก็จะมีพระเถระพระสงฆและสามเณรท่ีบวชหนาศพ  ตลอดถึงลูกหลานญาติพ่ีนองและ
ผูท่ีมารวมงาน  ชวยกันจูงศพ  ซ่ึงเครื่องจูงศพนั้นก็ประกอบไปดวย  ตนออย  เสนไหมหรือดายท่ีมัด
                                                           

๑๙ สัมภาษณ, นายเรียบ  สุขลน, ปราชญชาวบานหมู ๔ ตําบลเทพรักษา  อําเภอสังขะ จังหวัดสรุินทร, 
๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๒๐ สัมภาษณ, นางจําเนียร  แรงหาญ, ปราชญชาวบานหมู ๑ ตําบลเทพรักษา  อําเภอสังขะ จังหวัด
สุรินทร, ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๔ 

 

รวมกันหลาย ๆ เสน  ตอจากปลายตนออย  โดยทอดยาวออกไปใหทุกคนจับตอ ๆ กัน  สวนตนออย
จนสุดปลายออยนั้นพระสงฆจะเปนผูถือจูงศพ  สวนลูกหลานบางคนก็จะพากันถือพวงหรีด  กระถาง
ธูป  รูปภาพของผูตายและสิ่งของอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับคนตาย    ในการแหศพนั้นเจาภาพก็จะนิมนต
พระสงฆ ๔ รูป  ข้ึนขนานสวดพระอภิธรรม  โดยมีพระเถระอีกรูปหนึ่งนั่งอยูบนขนานนําทาง  โดยจะ
แหศพเวียนซายรอบเชิงตะกอนหรือฌาปนสถาน(เมรุ)  ๓ รอบ   
 ๓.๒.๕  ประเพณีปฏิบัติในการเผาศพ 
  หลังจากท่ีตั้งศพบําเพ็ญกุศลท่ีบานหรือท่ีวัด  ประเพณีปฏิบัติในการเผาศพของ
ชุมชนตําบลเทพรักษานั้น  มีประเพณีปฏิบัติกอนการเผาศพหลายอยางท่ีนาสนใจ  และถือวาเปนวัน
สําคัญของงาน  ซ่ึงมีพิธีกรรม  ขอปฏิบัติคือ ประเพณีการตั้งศพบนจิตกาธานหรือเชิงตะกอน  
ประเพณีการทอดผาบังสุกุล  ประเพณีการเผาศพ  ตามลําดับ  ดังนี้๒๑ 
  ๑) ประเพณีการตั้งศพบนจิตกาธานหรือเชิงตะกอน  เม่ือแหศพรอบฌานปนสถาน
หรือเชิงตะกอนแลว  จากนั้นลูกหลานก็จะชวยกันยกศพนําไปท่ีเชิงตะกอน  เม่ือถึงเชิงตะกอนหรือ
จิตกาธานแลว  ก็จะยกศพข้ึนกระทบเชิงตะกอนหรือจิตกาธานเบา ๆ ๓ ครั้ง  จากนั้นก็วางโลงศพ ลง
บนเชิงตะกอนหรือจิตกาธานตอไป   ผูท่ีเปนเจาภาพตองนําเบี้ยท้ิงลงท่ีเชิงตะกอนใหตากาลียายกลา
เปนจํานวน ๓๓ เบี้ย หรือ ๕๐ เบี้ย ซ่ึงในตอมาใชสตางคแทน และก็มีการโปรยทานใหแกเด็ก ๆ ดวย 
                  ๒)  ประเพณีการทอดผาบังสุกุล    จากการการประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงาน
ศพชุมชนตําบลเทพรักษา  เรื่องการจูงศพและเผาศพพบวา   การประกอบพิธีทอดผาบังสุกุลหนาเมรุ
นั้น  มักจะนิยมทํากันในกรณีเผาศพท่ีฌานปนสถาน(เมรุ)  เพราะมีความสะดวกเหมาะสม  ในการ
ประกอบพิธี  ไมเหมือนการเผาศพท่ีปาชาหรือท่ีทุงนา  หรือในท่ีกลางแจงท่ัวไป  อาจจะไมสะดวกใน
การดําเนินการไมวาจะเปนท่ีนั่งหรือสถานท่ี  ตลอดถึงอุปกรณเครื่องเสียง  เครื่องใชไฟฟาตาง ๆ  ซ่ึง
การประกอบพิธีทอดผาบังสุกุลกอนท่ีจะเผาศพในปจจุบันก็มีพิธีการ  ดังนี้ 
                          (๑)  การเทศน  มักนิยมจัดใหมีการแสดงธรรมสังเวชหนาเมรุ  โดย
จะนิมนตพระเถระท่ีเปนองคธรรมกถึกหรือประธานในพิธีฝายสงฆ  เปนผูแสดงธรรมสังเวช  โดยมีคติ
ความเชื่อวา  เปนการบําเพ็ญบุญกุศลสงดวงวิญญาณของผูตายใหไปสูสุคติโลกสวรรค  และถือวาไดให
ธรรมะเปนทานอีกดวย 
                          (๒)  การมอบทุนสาธารณกุศล  เจาภาพท่ีเปนขาราชการหรือท่ีมี
ฐานะดี  ก็จะนิยมใหมีการมอบกองทุนสาธารณกุศลใหแกวัด  สถานศึกษา  องคกร  สมาคมตาง ๆ  
เพ่ือเปนสาธารณประโยชนและไดอุทิศสวนบุญกุศลใหแกผูตายดวย  ซ่ึงมีขอนาสังเกตวาการมอบทุน
สาธารณะกุศลนั้น  ในชุมชนเพ่ิงมามีเม่ือสิบกวาปท่ีผานมา  เม่ือกอนหนานั้นก็ยังไมมี  คิดวาอาจได
แบบอยางมาจากภาคกลาง  ซ่ึงมีการมอบทุนการกุศลตาง ๆ และเปนการไดอุทิศสวนบุญสวนกุศลสง
ดวงวิญญาณของผูตายใหไปสูสุคติโลกสวรรคนั่นเอง 
                          (๓)  การทอดผาบังสุกุล  ปจจุบันนิยมทอดผาบังสุกุลหลายชุดและ
มีเจาภาพอยากทอดผาบังสุกุลเยอะ  จึงทําใหการทอดผาบังสุกุลหนาศพนั้นตองใชเวลานานพอสมควร  

                                                           
๒๑ สัมภาษณ, นายสิงห  สําเริง, ปราชญชาวบานหมู ๗ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, ๑๒ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๕ 

 

ซ่ึงแตกตางจากเม่ือกอนจะมีการทอดผาบังสุกุลไมก่ีชุด  โดยจะใหแขกผูมีเกียรติหรือผูหลักผูใหญหรือ
ญาติผูใหญข้ึนเปนเจาภาพทอดเทานั้น  ในการทอดผาบังสุกุลพิธีกรซ่ึงทําหนาท่ีแทนเจาภาพ  ก็จะ
นิมนตพระสงฆข้ึนพิจารณาครั้งละ ๔ รูปหมุนเวียนไปตามลําดับ  บางครั้งถาพระสงฆมีนอยก็จะหมุน
หลายรอบ  กอนการทอดผามหาบังสุกุล  พิธีกรก็จะนําประประวัติของผูตายมาอาน เพ่ือยกยองเชิดชู
เกียรติ  และยืนไวอาลัย  ถาเปนศพพระก็จะนั่งสงบนิ่งไวอาลัยแทนการยืนไวอาลัย  จากนั้นพิธีกรก็จะ
เชิญประธานในพิธีข้ึนทอดผามหาบังสุกุล  และนิมนตประธานฝายสงฆข้ึนพิจารณาผามหาบังสุกุล  
ปจจุบันนี้ทางกระทรวงวัฒนธรรม แจงใหเปลี่ยนจากคําเรียกวาผามหาบังสุกุล  เปนผาบังสุกุล  (ผา
มหาบังสุ กุลใชเฉพาะงานพระราชพิธี ท่ีในหลวงหรือผูแทนพระองคเสด็จไปเอง) จากนั้นก็วาง
ดอกไมจันทน  โดยพระภิกษุสามเณรก็จะทยอยข้ึนวางดอกไมจันทน  ตามดวยแขกผูมีเกียรติ  ญาติพ่ี
นองและผูมารวมในพิธี  เม่ือลงจากเมรุเจาภาพมักมีของชํารวยไวคอยมอบใหแกผูท่ีมารวมในพิธี  เชน  
หนังสือท่ีระลึก  พวงกุญแจ  ยาดม  เปนตน  
                   ๓)  ประเพณีการเผาศพ 
                        (๑)  การเผาศพในปจจุบันมีพิธี ๒ ตอน คือ ตอนแรกเผาพอเปน
พิธี  ท่ีเรียกอยางสามัญวาเผาหลอก  ตอนท่ีสองเปนการเผาจริง  ซ่ึงปจจุบันนี้มักจะดําเนินการตอจาก
จากเผาหลอกเปนการเผาจริงเลยท่ีเดียว   เม่ือถึงกําหนดประชุมเพลิงหรือเผาศพจริง  พนักงานของ
ทางวัดหรือสัปเหรอจะยกศพลงจากจิตกาธานหรือเชิงตะกอน  แลวเปดฝาหีบใหเจาภาพดูศพเปนครั้ง
สุดทาย  แลวก็จะใชน้ํามะพราวรดลงท่ีศพ  ท้ังนี้เนื่องจากเชื่อถือกันมาแตโบราณวาน้ํามะพราวเปนน้ํา
บริสุทธิ์  ผูท่ีไปเผาศพก็คงจะชวยกันนําฟนคนละดุนสองดุนไปเผาเหมือนอยางท่ีทํากันอยูในชนบท
เปนสวนมาก   ตอมาภายหลังจึงใชธูป ๑ ดอก เทียน ๑ เลม และดอกไมจันทน ๑ ชอ  จุดไฟแลววาง
ไวท่ีเชิงตะกอนใตศพเวลาเผา  พระสงฆ ๔ รูป สวดพระอภิธรรมเรียกวาสวดอภิธรรมหนาไฟเวลาจุด
ไฟเผาศพมีความเชื่อถือและปฏิบัติสืบตอกันมาวา  หามมิใหตอไฟกัน 
   การเผาศพขางข้ึนหามเผาคู  ขางแรมหามเผาค่ี  เพราะถือวาเปนอัปมงคล  
เรียกวา  ผีเผาคน  ตองเปนขางข้ึนเผาค่ี  ขางแรมเผาคู  เรียกวาคนเผาผี  การนับขางข้ึนนับ ๑ ถึง 
๑๕ การนับขางแรมนับ ๑๖ ถึง ๓๐ เปนอันวา แรม  ๑ คํ่าเปนเลข ๑๖ กลายเปนวันคู  แรม ๒ คํ่า
เปนเลข ๑๗ กลายเปนวันค่ี  การเผาในวันคูของแรมเทากับเปนวันค่ีเหมือนกัน  เพ่ือใหจํางาย  
                   (๒)  การเสี่ยงทายหาท่ีฝงหรือเผาศพ  จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน  
สัปเหรอ และมรรคทายกในชุมชนตําบลเทพรักษา  เก่ียวกับประเพณีการเสี่ยงทายหาท่ีฝงหรือเผาศพ 
พบวา   ในชุมชนตําบลเทพรักษา  ซ่ึงผูตายสั่งไวเก่ียวกับการปฏิบัติตอศพ  โดยไมใหเผาใหฝงไวกอน  
ก็จะมีประเพณีการฝงศพแทนการเผา  หรือเจาภาพลูกหลานยังไมพรอมท่ีจะทําบุญฌาปนกิจก็จะฝง
ไวกอนเชนเดียวกัน  ซ่ึงแตเดิมนั้นก็มักนิยมฝงศพไวกอนอยูแลว  โดยจะฝงศพไวท่ีปาชา  เวลาจะขุด
หลุมฝงศพนั้นสัปเหรอจะเอาไขไกโยนหาท่ีฝงหรือเผากอน  มีการเสี่ยงทายโยนไขหาท่ีฝงศพหรือเผา
ศพ  โดยสัปเหรอจะนําเครือ่งเซนบูชาและไขไก ๑ ฟอง  ไปเสี่ยงทายไวกอนท่ีจะหามศพไปฝงหรือเผา  
โดยมีการเซนบูชาบอกเจาท่ีเจาทาง  เจาปาชา  วาจะมาเสี่ยงทายหาท่ีอยูใหคนตาย  เม่ืออธิษฐานแลว
ก็โยนไขไกลงท่ีพ้ืน    ถาไขไกแตกตรงไหนก็แสดงวาคนท่ีตายตองการใหฝงหรือเผาตรงนั้น  ถาไมแตก
ก็ตองเสี่ยงทายโยนไขไกหาจนไขแตก  แตมีขอสังเกตอยางหนึ่งวา  ถาคนตายไมตองการใหฝงหรืออยู
ตรงนั้น  แมโยนไขไกกระทบของแข็งอยางไรก็ไมแตก  แตถาผูตายตองการใหฝงหรือปรารถนาอยูตรง



๕๖ 

 

นั้น  แมไขไกท่ีโยนลงจะกระทบดินท่ีนุมนิ่มอยางไรก็แตกทันที จึงไดจัดเตรียมสถานท่ีฝงหรือเตรียม
กองฟอนเพ่ือทําการเผาตอไป     
               แตปจจุบันนี้ถาจะฝงศพก็ฝงไวท่ีวัด  จึงไมมีการโยนไขไกหาท่ีฝงศพเหมือนแตกอน  
เพราะท่ีวัดก็จํากัดเลือกไมได  สวนใหญก็จะไปขุดหลุมหรือใชอิฐกอปูนเตรียมไวกอนฝงหรือบรรจุศพ
เรียบรอยแลว  การประกอบพิธีฝงศพนั้นก็มีพิธีการแหศพจูงศพเหมือนกันกับการเผาศพ  เพียงแตการ
ฝงศพนั้นใชกอนดินวางแทนดอกไมจันทร  สวนมากถาเปนศพพระเถระก็มักจะมีการบรรจุศพไวกอน
เพ่ือเตรียมการจัดงานศพในภายหลัง  ถาเปนศพฆราวาสก็จะกออิฐถือปูนทําเปนท่ีบรรจุศพหรือเก็บ
ศพไวกอนในวัดนั่นเอง 
              ๓.๒.๖  ประเพณีการเก็บอัฐิและทําบุญอุทิศใหผูตาย 
                    เม่ือทําพิธีเผาศพแลว   เจาภาพจะทําการเก็บอัฐิการเก็บอัฐิจะทําในวันท่ีเผาศพเลย
ทีเดียว  แตถาหากวาเก็บไมทันก็จําทําการเก็บในวันรุงข้ึน  แลวจึงนําอัฐิมาตั้งบําเพ็ญบุญอุทิศใหผูตาย
ตอไป  ซ่ึงมีประเพณีพิธีกรรมคือ  ประเพณีการแปรรูป  ประเพณีการตั้งอัฐิบําเพ็ญกุศล  ประเพณีการ
ทําบุญอุทิศให  ประเพณีการบรรจุอัฐิ  ตามลําดับ  ดังนี้๒๒ 
                        ๑)  ประเพณีการแปรรูปและเก็บอัฐิ   เบื้องตนสัปเหรอจะทําการแปรรูปคือ
นํากองกระดูกนั้นมาปนทําใหเปนรูปคนนอนหงาย  หันศีรษะไปทางทิศตะวันตก  สมมุติวาตาย  
ลูกหลานก็จะนําเอาเงินเหรียญคนละ ๓๒ เหรียญ (เทาอวัยวะ ๓๒ ประการ) มาปดตามตัวจนท่ัว  จึง
นําเสื้อผามาวางทับเสมือนหนึ่งสวมเสื้อผา มีผาขาวมาพาดไหลหรือเอว  มีการทําแพกาบกลวยใส
เครื่องเซนปกธูปเทียนและธงกระดาษท้ัง ๔  มุม พรอมกับขึงดายสายสิญจน(สามเสน) รอบท้ัง ๔  มุม  
แลวจึงนิมนตพระสงฆ ๔ รูป  มาบังสุกุลตายและบังสุกุลเปน  จากนั้นก็จะนิมนตใหประธานสงฆจุด
ดายสายสิญจนใหขาดจากกันท้ัง ๔ มุม  (ปรกติใหพระจุดแคมุมเดียวนอกนั้นใหสัปเหรอจุดแทน) 
จากนั้นก็จะมีการทําลายรูป  โดยสัปเหรอท่ีเปนหัวหนา  จะมีการถือเสียมทําทาทางแสดงโดยเอาเสียม
ท่ีถือสอดเขาท่ีหวางขากลับไปมา ๒  ครั้งเหมือนตายแลวเกิดใหม  แลวทําเสียงขันเหมือนไก บงบอก
วาสวางแลว   จากนั้นก็จะใชเสียมและจอบแซะตามรูปปนเกลียไปมาจนท่ัวมองเห็นอัฐิหรือกระดูก  
สัปเหรอก็จะนําไมหรือกาบกลวยท่ีทําเหมือนคีมใหพระคีบเก็บกระดูกกอนแลวแลวลูกหลานและญาติ
ของผูตายก็จะพากันเก็บกระดูกตอไป  ซ่ึงจะใชน้ํามะพราวลางกระดูกและประพรมดวยน้ําอบน้ําหอม
แลวจึงเอาผาขาวมารองหอนําใสโกศ  พรอมกับเอาผาขาวหอทับโกศอัฐิอีกทีหนึ่ง สวนข้ีเถาและอัฐิท่ี
หลงเหลืออยูก็จะขุดดินฝงไวท่ีบริเวณตรงนั้น จากนั้นลูกหลานและญาติก็จะแหอัฐิมาตั้งบําเพ็ญกุศลท่ี
วัดหรือท่ีบานตอไป  
                        ๒)  ประเพณีการตั้งอัฐิบําเพ็ญกุศล  เจาภาพจะนําอัฐิมาตั้งบนโตะท่ีเตรียม
ไวพรอมรูปภาพผูตายดานหนามีท่ีตั้งธูปเทียนเพ่ือจุดบูชา  เม่ือไดเวลาก็จะนิมนตพระสงฆสวดพระ
พุทธมนต  ซ่ึงถือวาเปนการบําเพ็ญกุศลอัฐิอยางหนึ่ง  คืนของวันนั้นบางเจาภาพก็จัดใหมีการละเลน
หรือมีมหรสพใหชม  เปนการคลายความเงียบเหงาความเศราใหเบาบางลง  แตถาไมมีการละเลนหรือ
มหรสพเจาภาพและผูสูงอายุก็พากันนอนเฝาอยูในงานตลอดท้ังคืนจนรุงเชา 

                                                           
๒๒ สัมภาษณ, นายบัณฑิต   สุขลวน, ปราชญชาวบานหมู ๙ ตําบลเทพรักษา อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร, 

๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๕๗ 

 

  ๓)  ประเพณีการทําบุญอุทิศให  พอรุงเชาของการทําบุญฉลองอัฐิ  เจาภาพลูกหลาน
ก็จะจัดใหมีการทําบุญตักบาตร  นิมนตพระสงฆสวดมาติกา  ถวายภัตตาหารเขาพระสงฆ  และทอด
เครื่องบังสุกุลถวายจตุปจจัยไทยธรรมอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูลวงลับตอไปตอจากนั้นก็ทําบุญ ๗ 
วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วันเรียกวา  บําเพ็ญกุศลทักษิณานุสรณ  คือทําบุญแผกุศลใหผูตาย  บางครั้งก็
ทําบุญตรงกับวันครบรอบปของผูตายเปนประจําป  หรือทําบุญกระดูกในวันสงกรานต เปนตน  ท้ังนี้
ไมใชเรื่องตายตัว สุดแตความสะดวกของเจาภาพ วิธีทํานั้นจะทําเพียงสังฆทานก็ได  การสวดมนต
เก่ียวกับทําบุญใหผูตายไมตองมีดายสายสิญจนและหมอน้ํามนต  การวางสายสิญจนและตั้งหมอ
น้ํามนตเขาใชสําหรับพิธีมงคลเทานัน้  แตถาจะทําบุญเก่ียวกับผูตายและการมงคลในเวลาเดียวกันก็มี
สายสิญจนและหมอน้ํามนตได  เชน  ทําบุญ ๗ วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน  ศพทีเผาแลวและเอากระดูกมา
ทําบุญและทําบุญบานดวยเชนนี้ก็วงสายสิญจน และตั้งหมอน้ํามนตไดแตไมควรเอาสายสิญจนไปวง
กับท่ีใสกระดูก  จะเอาสายสิญจนวงกับกระดูกก็ตอเม่ือจะถึงเวลาจะบังสุกุลอีกครั้งหนึ่ง  การบังสุกุล
นั้นคือพระวา “อนิจจา วตสงฺขารา  จนถึง  เตสํ วูปสโม สุโข”  เปนบทปลงสังขารของพระและผูอยูใน
ท่ีนั้นก็ปลงตามไปดวย  ใหเห็นวารางกายเปนของไมเท่ียงเกิดมาแลวก็เสื่อมและดับลงในท่ีสุด  จะมีสุข
ไดก็ตอเม่ือรางกายสงบ  คือไมมีเกิด  ไมมีดับ  นี้เปนขอความบทบังสุกุล  แปลวา  ผาท่ีเปอนฝุน
ละอองหรือท่ีเขาหอซากศพเปนเรื่องของพระท่ีจะตองไปเท่ียวพิจารณาหาตามซากศพ  แลวนํามา
ซักฟอกเปนผานุงหม  สมัยนี้พระไมตองลําบากถึงอยางนั้น  เพราะมีผูศรัทธานําผาท่ีสะอาดมาวางไวท่ี
ขางศพ หรือวางไวกับภูษาโยงแลวพระก็พิจารณาเอาผาท่ีวางไวเรียกวา  ผาบังสุกุล  พระไปพิจารณา
ผานั้นเรียกวา  ชักผาบังสุกุล  ซ่ึงเรียกกันติดมาจนบัดนี้ 
  การทําบุญใหผูตายนี้  ตามตํานานวามีมาตั้งแตครั้งพุทธกาล   เม่ือพระผูมีพระภาค
เจา เสด็จไปเมืองราชคฤห พระเจาพิมพิสารถวายทานแกพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธาน  วันแรก
ไมไดอุทิศผลใหแกใคร ๆ พระประยูรญาติท่ีวายชนมไปแลวเม่ือไมไดรับผลก็พากันมาสําแดงกายรอง
ทุกขในเวลากลางคืน  วันท่ีสองพระเจาพิมพิสารถวายทานอีก  ทรงอุทิศผลทานใหแกผูท่ีลวงลับไป
แลวพวกเหลานั้นก็มาปรากฏใหพระเจาพิมพิสารเห็นวาไดรับผล  พนจากความลําบากแลว  มีเรื่อง
เปนอยางนี้จึงเปนประเพณีทําบุญใหแกผูตายตลอดมาจนบัดนี้  อีกเรื่องหนึ่งปรากฏในคัมภีรพระธรรม
บทวา  ลูกสาวเศรษฐีคนหนึ่งหนีตามผูชายไป  พอเขาใจวาลูกสาวตายจึงทําบุญอุทิศให  เปนประเพณี
เนื่องมาอยางนี้ 
                        ๔)  ประเพณีการบรรจุอัฐิ  เจาภาพมักจะไมนิยมเก็บอัฐิไวท่ีบานของตน
สวนมากก็จะนําอัฐิไปบรรจุไวท่ีวัด  ท่ีเจดีย  หรือท่ีกําแพง  ท่ีสรางเตรียมไว  พิธีการบรรจุอัฐินั้น  
เจาภาพก็จะแหอัฐิไปยังสถานท่ีเตรียมไว  มีการจุดธูปเทียนบูชาอัฐิและบอกเจาท่ีเจาทางขออนุญาต
นําอัฐิของบรรพบุรุษมาบรรจุไวท่ีนี่  จากนั้นก็จะนิมนตใหพระสงฆ ๔ รูป สวดมาติกา  บังสุกุล บรรจุ
อัฐิตอไป  


